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I Centri Visita del Parco Nazionale sono poli educativi che offrono esperienze
immersive nella biodiversità e nella geologia dell’Appennino tosco-romagnolo.
Ogni centro valorizza un tema specifico e funge da punto di partenza per
escursioni nei boschi, laboratori scientifici, attività di orientamento e scoperta
del paesaggio. Le proposte integrano natura, ricerca e cittadinanza attiva, con
un’attenzione particolare ai grandi alberi e alle faggete vetuste Patrimonio
UNESCO.

Metodologie prevalenti:
Outdoor education
Inquiry Based Learning (IBL o IBSE)
Didattica laboratoriale

. 

 

CENTRI VISITA DEL PARCO NAZIONALE
SANTA SOFIA | PREMILCUORE | SAN BENEDETTO IN ALPE (FC)

INFO UTILI  
• Le attività si svolgono per minimo
15 partecipanti.  
• Le attività si possono adattare
per effettuare percorsi di mezza
giornata a € 10.
• Chiedi un preventivo per attività in
classe o nel territorio del Parco, gite
con i genitori o feste di fine anno.
• Attività prenotabili tramite MEPA.

Segreteria didattica e organizzativa tel
0543 917912

ladigadiridracoli@atlantide.net
www.amaparco.it/centrivisitecasentinesi

www.ladigadiridracoli.it

PARCO
FORESTE
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PROPOSTE DIDATTICHE
Primaria e secondaria I grado

Analisi della struttura del territorio e il
suo sfruttamento da parte dell’uomo.
Escursione lungo il Sentiero Natura 
(9 km a/r; dislivello 250 m) fino alla
cascata dell'Acquacheta. Attività di
osservazione delle emergenze
naturalistiche e storiche e studio della
conformazione geologica e del profilo
tipico della vegetazione di un corso
d’acqua. Pausa pranzo alla Piana dei
Romiti e rientro lungo il sentiero che
porta a San Benedetto.

San Paolo in Alpe
LA CASCATA DANTESCA | E

giornata intera • €  18

Visita alla sala della fauna appenninica
e trasferimento a Fiumicello,
passeggiata lungo il Sentiero Natura
del Parco (2 km, dislivello 100 m) e
analisi degli aspetti ambientali. Pausa
pranzo all’antico mulino di Fiumicello
ancora funzionante (su richiesta, in
fase di prenotazione, si può visitare).
Analisi del torrente, della vegetazione e
dei macroinvertebrati di acqua dolce.

Premilcuore
IL MULINO DI FIUMICELLO | E

giornata intera • €  18

Il fiume Rabbi, caratterizzato da grotte,
gorghe, pozze, lastronate è un
ambiente ideale per la fauna ittica. Si
parte dalla visita al primo incubatoio
ittiogenico italiano, che sta portando
avanti un ambizioso progetto:
ripopolare i torrenti del Parco con la
trota fario autoctona (di ceppo
mediterraneo). Ci si sposta poi al
Centro Visita per approfondimenti
dedicati all’anatomia dei pesci e alla
genetica. Nel pomeriggio la qualità
degli ambienti fluviali simulando
campionamenti e calcoli dell’IBE. 

ECOSISTEMA FIUME | V E

giornata intera • €  18

Ritrovo al Centro Visita: i vecchi nuclei
abitativi dell’Appennino e la vita dei suoi
abitanti, il plastico della Romagna di Pietro
Zangheri e il suo valore storico e
naturalistico. Spostamento in Campigna
per escursione lungo il sentiero natura
nella spettacolare “abetina”. Differenze e
caratteristiche di due conifere d’eccezione:
l’abete bianco e l’abete rosso. Tramite l’uso
di tablet e applicazioni dedicate,
riconoscimento delle principali specie
arboree. Osservazione del suolo e scoperta
del suo mondo nascosto e dei suoi abitanti.
La pedofauna con particolare riferimento
al ruolo della Formica paralugubris.

Santa Sofia
LA FORESTA DI CAMPIGNA | V E L

giornata intera • €  18

IL PARCO ONLINE
Videolezioni interattive di  45
minuti per introdurre e approfondire 
la visita nei luoghi del Parco Nazionale  o per
supportare e completare i programmi
scolastici. È possibile concordare lezioni
personalizzate. 
Alcuni temi  per la primaria:

La natura dietro l’angolo
Videoincontriamoci al museo
 Al di là delle nuvole
Lupo Ululà
Un giorno da insetto

Alcuni temi per la secondaria I grado:
Effetto serra
La cartografia
L’età degli alberi
Gli anfibi
Il più nobile della foresta

45 minuti online • € 90 a classe
sconto € 10 ONLINE + attività sul campo

           Novità | V Visita guidata | L Laboratorio | E Escursione 
Legenda simboli   


