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PROPOSTE PER GRUPPI IN PARCHI E MUSEI
IN EMILIA-ROMAGNA




TEAM BUILDING

nel circuito AmaParco

AmaParco propone percorsi di
team building aziendale progettati
per rafforzare collaborazione,
fiducia, comunicazione e spirito di
squadra attraverso esperienze
immersive, dinamiche e
coinvolgenti.

Le attivita si svolgono in contesti di
particolare valore naturalistico,
culturale e paesaggistico,
trasformando parchi, rocche,
musei, castelli e spazi verdi in
luoghi di relazione, apprendimento
e crescita condivisa.
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Ogni proposta e pensata per
accompagnare i gruppi fuori dalla
routine quotidiana e offrire ai
team un’occasione concreta per
conoscersi meglio, sperimentare
nuove modalita di collaborazione,
affrontare sfide comunie
consolidare il senso di
appartenenza all’organizzazione.

Attraverso il gioco, il movimento e
la cura condivisa degli spazi, i
partecipanti vengono coinvolti in
esperienze capaci di stimolare
ascolto, problem solving,
leadership, creativita, gestione
delle dinamiche di gruppo e
benessere relazionale.

i I

COACH E PERSONALE ESPERTO

Le attivita possono essere
integrate con la presenza di Mauro
Melissano, coach formatore,
Certified Life & Business Coach,
facilitatore e trainer della
metodologia NatureTherapy®. Il
suo intervento consente di
arricchire Uesperienza con
momenti di facilitazione,
osservazione delle dinamiche di
gruppo, debrief guidato e
restituzione finale, collegando
quanto vissuto durante l'attivita
agli obiettivi aziendali e alle
dinamiche quotidiane del team.

| percorsi possono essere
personalizzati in base agli obiettivi
dell’azienda, al numero di
partecipanti, al tempo disponibile
e al livello di coinvolgimento
desiderato: da attivita leggere e
conviviali a format piu strutturati,
con momenti di facilitazione,
debrief e restituzione finale.
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Non semplici attivita ricreative. ma esperienze costruite per trasformare iL tempo
condiviso in energia. consapevolezza e nuove connessioni di squadra.
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WILD TEAM EXPERIENCE

AVVENTURA. NATURA E
SFIDE DI SQUADRA

Esperienze all’aria aperta pensate per
mettere il team in movimento, favorire la
collaborazione e stimolare energia,

benessere e connessione con 'ambiente.

Attraverso attivita dinamiche e
immersive come bici, canoa, trekking,
forest bathing e percorsi avventura, i
partecipanti vengono accompagnati
fuori dal contesto abituale di lavoro e
coinvolti in situazioni capaci di attivare
fiducia reciproca, ascolto,
coordinamento e spirito di squadra.

Ogni esperienza puo essere costruita con
diversi livelli di intensita, da percorsi piu
accessibili e rigenerativi a proposte
maggiormente sfidanti e adrenaliniche,
in base agli obiettivi dell’azienda e alle
caratteristiche del gruppo.

Le attivita possono includere:

LOCATION POSSIBILI

BIKE

Percorsiin bicicletta adatti al gruppo, e NatuRa - Museo Ravennate di
con possibilita di integrare tappe Scienze Naturali e aree del
collaborative, prove di orientamento e Parco del Delta del Po

momenti di condivisione.
e Ridracoli e Foreste Casentinesi

CANOA

Attivita in acqua per lavorare su e Salina di Cervia

coordinamento, fiducia reciproca,

ascolto e gestione del ritmo comune. e Cerviavventura, Parco Naturale
di Cervia

TREKKING

Camminate guidate in contesti naturali,
con possibilita di inserire esercizi di
osservazione, problem solving e
dinamiche di gruppo.

FOREST BATHING / NATURE THERAPY
Percorsi di immersione nella natura
orientati alla rigenerazione, alla riduzione
dello stress, al recupero del focus e al
miglioramento della qualita delle
relazioni.

PERCORSI AVVENTURA m

Percorsi sospesi tra gli alberi a e : :
Cerviavventura, ideali per lavorare su Filippo Signani
fiducia, superamento dei limiti, @ 345 7404366
collaborazione e sostegno reciproco.

La natura diventa uno spazio di reLazione e apprendimento.
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HERITAGE GAME EXPERIENCE

ENIGMI. MISTERI E SFIDE
NEI LUOGHI DELLA STORIA

Esperienze ambientate in rocche, musei,
castelli e luoghi della cultura, dove gioco,
narrazione e sfida diventano strumenti
per attivare collaborazione, pensiero
strategico e problem solving.

Attraverso adventure game, escape
room, percorsi a indizi e format
investigativi come il pranzo o la cena
con delitto, i partecipanti vengono
coinvolti in una dimensione narrativa
immersiva, costruita sulla storia,
sull’identita e sulle suggestioni del luogo.

Ogni attivita trasforma il patrimonio
culturale in uno scenario vivo e
partecipativo: il team deve osservare,
comunicare, raccogliere informazioni,
interpretare segnali, condividere
strategie e prendere decisioni entro
tempi definiti.

Le esperienze possono essere
organizzate a squadre e personalizzate in
base a numero di partecipanti, obiettivi
aziendali e livello di complessita
desiderato. Possono assumere un tono
piu ludico e conviviale oppure diventare
veri e propri laboratori esperienziali su
collaborazione, leadership, ascolto,
gestione del tempo e capacita di
risolvere problemi in gruppo.

Le attivita possono includere:

ADVENTURE GAME

Percorsi a squadre con enigmi,
missioni, indizi e prove da superare,
costruiti sulla storia e sull’identita del
luogo.

ESCAPE ROOM CULTURALI
Esperienze immersive in cui il gruppo
deve collaborare per risolvere enigmi,
interpretare indizi e raggiungere un
obiettivo comune entro un tempo
definito.

PRANZO O CENA CON DELITTO

Un format teatrale e partecipativo in
Cui i partecipanti interpretano
personaggi, raccolgono indizi,
interagiscono tra loro e collaborano
per risolvere un mistero.

LOCATION POSSIBILI

Le attivita culturali e di gamification
possono essere realizzate presso:
Rocca di Riolo Terme
Museo Archeologico di
Forlimpopoli
Museo Archeologico di
Verucchio
Delizia Estense del Verginese

Questa tipologia € particolarmente
adatta a team che vogliono vivere
un’esperienza coinvolgente,
divertente e non convenzionale,
con un forte legame con il
patrimonio culturale del territorio.

Filippo Signani

() 345 7404366

La cultura diventa un campo di gioco intelligente e coinvolgente, capace di unire

intrattenimento, scoperta del territo

b

rio e sviluppo delle dinamiche di squadra.



WELLNESS TEAM LAB

BENESSERE. BOTANICA E
COLLABORAZIONE

Un’esperienza di team building aziendale
ambientata a Villa Angelica, pensata per
unire benessere, botanica e lavoro di
squadra in un contesto elegante,
immersivo e fortemente identitario.

Il percorso accompagna i partecipanti
alla scoperta del mondo delle piante
officinali, degli aromi naturali, degli infusi
e dei rituali quotidiani di benessere,
trasformando questi elementi in
strumenti per stimolare collaborazione,
ascolto, creativita, problem solving e
relazione.

Attraverso attivita sensoriali, sfide a
squadre, degustazioni guidate e
momenti pratici, il team viene coinvolto
in un’esperienza capace di attivare
attenzione ai dettagli, capacita di
confronto, spirito di osservazione e
responsabilita condivisa.

Villa Angelica diventa cosi un laboratorio
esperienziale dove il benessere non e
solo tema narrativo, ma occasione
concreta per creare connessioni,
favorire il dialogo e rafforzare il senso di
appartenenza al gruppo. Il format puo
essere personalizzato in base agli
obiettivi aziendali, alla durata desiderata
e al livello di coinvolgimento del team:
da un’esperienza piu rilassata e
conviviale a una proposta piu
strutturata, costruita attorno a sfide
collaborative e momenti di restituzione.

Le attivita possono includere:

SFIDA DEI BLEND

Attivita a squadre in cui ogni gruppo
esplora una selezione di erbe, aromi e
ingredienti botanici per creare la propria
miscela funzionale. | partecipanti devono
confrontarsi, scegliere, motivare le
proprie decisioni e costruire insieme un
risultato condiviso. Ilmomento finale
puo prevedere una degustazione cieca
incrociata, in cui i team provano a
riconoscere le combinazioni create dagli
altri gruppi.

ESCAPE ROOM BOTANICA

Un gioco cooperativo basato su enigmi,
puzzle olfattivi, indizi botanici e prove di
logica. | partecipanti devono collaborare
per ricostruire una formula, risolvere una
missione o individuare una
combinazione segreta legata al mondo
delle piante officinali e alla storia del
brand L’Angelica.

WELLNESS & SENSORY LAB

Un laboratorio dedicato al
riconoscimento di profumi, erbe, infusi e
ingredienti naturali, con attivita pratiche
e sensoriali pensate per stimolare
ascolto, concentrazione, percezione e
attenzione ai dettagli. Un format piu
rilassato ma coinvolgente, ideale per
lavorare su benessere del gruppo,
qualita della relazione e capacita di
osservazione.

BOTANICAL APERITIVO O PICNIC
EXPERIENCE

Momento conviviale finale con tisane
fredde, infusi, mocktail botanici, acque
aromatiche o proposte food ispirate al
mondo naturale. Un’occasione per
favorire relazione, networking e
condivisione in un’atmosfera informale
ma curata.

WELLNESS RESET MOMENT

Un momento dedicato alla rigenerazione
del gruppo, con attivita brevi legate a
energia, focus, percezioni sensoriali
distacco dalla routine quotidiana. Puo
essere inserito all’inizio o alla fine
dell’esperienza per rendere il percorso
ancora piu orientato al benessere delle
persone.

LOCATION

e |stituto Erboristico L’Angelica
Experience Center, Ozzano
dell’Emilia (BO).

Filippo Signani

() 3457404366

Wellness Team Lab unisce contenuto, esperienza e relLazione:
non una semplice visita ma un'attivita aziendale originale e memorabile.
capace di valorizzare Villa Angelica e di offrire ai team un'occasione concreta per
ritrovare energia. collaborazione € nuove connessioni,




INFO UTILI

e Le proposte possono essere adattate in base a obiettivi, numero di partecipanti, tempo disponibile e livello di
coinvolgimento desiderato.

e Ogni percorso pud essere costruito su misura, scegliendo tra attivita piu dinamiche e sfidanti, esperienze
culturali e narrative, momenti dedicati al benessere, alla convivialita o alla rigenerazione del gruppo.

o E possibile prevedere format di poche ore, mezza giornata, giornata intera o percorsi articolati su piu giornate,
integrando visite guidate, attivita outdoor, laboratori esperienziali, pranzi, aperitivi, degustazioni, momenti di
facilitazione e restituzione finale.

e Surichiesta, le esperienze possono essere arricchite dalla presenza di Mauro Melissano, coach formatore,
Certified Life & Business Coach e facilitatore NatureTherapy®, che pud accompagnare il gruppo con momenti di
osservazione delle dinamiche relazionali, facilitazione, debrief guidato e restituzione finale, trasformando
Cattivita in un’occasione ancora piu concreta di crescita e consapevolezza per il team.

e Ogniazienda pu0 costruire un’esperienza coerente con le proprie esigenze: da un’occasione informale di
relazione e networking a un vero percorso di team building orientato a collaborazione, comunicazione,
leadership, problem solving e senso di appartenenza.

FORMAT POSSIBILI

mezza giornata « a partire da € 30 a persona
giornata intera * a partire da € 60 a persona

piu giornate con possibilita di pernottamento

Ogni esperienza puod essere arricchita con: m
visita guidata

pranzo, cena o degustazione s : :
utilizzo di sala riunioni rilippe Signan
momenti di facilitazione e debrief @ 345 7404366
restituzione finale collegata alle dinamiche del team

IL VALORE AGGIUNTO DEL TEAM BUILDING AMAPARCO

Vivere situazioni concrete, coinvolgenti e non convenzionali,
in cui le dinamiche di squadra emergono in modo naturale, per lavorare su
collaborazione, leadership, problem solving, gestione dello stress, senso di
appartenenza, consapevolezza e responsabilita condivisa.
Occasioni per osservare come il gruppo comunica, prende decisioni, affronta le sfide,
gestisce il tempo, distribuisce i ruoli e costruisce fiducia reciproca.

La proposta € personalizzabile e fortemente radicata nei parchi e musei del
circuito AmaParco di Atlantide: parchi, rocche, musei, castelli, spazi verdi e contesti
naturalistici diventano scenari vivi, capaci di arricchire 'esperienza aziendale
con identita, bellezza e autenticita.

Un team building che va oltre L'attivita di gruppo: un'esperienza memorabile.
utile e costruita su misura, capace di trasformare una giornata aziendale in
un momento di energia. consapevolezza € nuove connessioni di squadra.
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